FUNDAGAQ PORTUGUESA DO PULMAO

PLANO DE ACTIVIDADES PARA 2018

Fevereiro:
Dia 27

Apresentacdo da Cimeira Intercalar do WHS 2018 (World Health Summit — WHS) que vai decorrer em
Coimbra, nos dias 19 e 20 de abril.

A cerimodnia de apresentagdo realizou-se no Ministério da Saude, em Lisboa, e contou com a presenga
do Ministro da Saude, Adalberto Campos Fernandes.

A Fundagdo Portuguesa do Pulmao fez-se representar pela Dra Conceigdo Gomes.

Dia 28

12 Curso de Actualizagdo em Cancro do Pulmao inserido no XXV Congresso de Pneumologia do Norte no
Porto.

Margo:
Ao longo do més decorreram vdrias actividades em Lisboa sobre Tuberculose, nomeadamente
em prisdes e hospitais, levadas a cabo pela Dra. Conceicdo Gomes.

Dia 21 - Dia internacional das Florestas | Conferéncia na sede da Delegacdo de Coimbra.

Dia 24 - Comemorac¢do do Dia Mundial da Tuberculose em colaboragdo com a Associagdo

Nacional da Tuberculose e Doencgas Respiratdrias.

Abril:
Dia 6 — Palestra sobre alergias sazonais pela Dr.2 Ana Luisa Flor Moura
Dias 7 e 9 - Dia Mundial da Saude | Conferéncias Alergias Respiratérias.
Dia 9 - Agdo anti-tabagica na Escola Secundaria Avelar Brotero em Coimbra
Dias 18 a 20 - Ill Jornadas de Cuidados Respiratérios em Enfermagem
- Doente Respiratério Crénico | Desafios e necessidades no mundo real

Dia 21 — Dia Nacional da reabilitacdo
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Dia 28 - Realizou-se o 112 Encontro Vacinas Pfizer no Algarve onde a FPP esteve representada

pelo seu Vice-Presidente Dr. Jaime Pina.

Entre Abril e Junho:

- Il Edigdo do Curso Teorico-Pratico em Ventilagdo Mecanica Nao Invasiva, decorrera
em 3 ciclos na Pousada de Viseu.

Maio:
- Inquérito de habitos tabagicos na comunidade universitaria de Coimbra.
- Preparacio da exposicdo: “OS MALEFICIOS DO TABACO” 2019
Dia 1 - Dia Mundial da Asma.
Dias 3 e 4 - 192 Jornadas da Pneumologia em Medicina Familiar em Lisboa.
Dia 25 - Forum “Impacto dos Incendios Florestais na Saude Respiratdria” no ICSP em Lisboa
Dia 31 - Dia Mundial sem Tabaco

- Accdes anti-tabagicas em escolas seleccionadas no concelho de Coimbra.

Junho:

Dia 16 — Dr. Paulo Lopes Delegado da FPP em Coimbra esteve presente no GRESP no

Hotel D.Amélia em Coimbra.

Setembro:

Dia 26 - Dia Europeu do Ex-Fumador.

Dia a designar - 22 Encontro do Norte da Fundagdo Portuguesa do Pulmdo. (VER NOTA)
Outubro:

Dia a designar - Apresentacdo Xlll Relatério do Observatério Nacional das Doencas

Respiratdrias 2018. (VER NOTA)
Dias a designar - IX Congresso da Fundagdo Portuguesa do Pulmao. (VER NOTA)

Novembro: VI Semana do Pulmdo 2018.

Dia 12 - Dia Mundial da Pneumonia.
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Dia 15 - Dia Mundial da DPOC.
Dia 17 - Dia Nacional do Ndo-Fumador.

Dig 18 - Dia Mundial de Hipertensdo Pulmonar Tromboembdlica Crénica.

Ao longo do ano:

- Realizagdo de um estudo para um inquérito de habitos tabagicos, na comunidade universitaria em
parceria com a Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra e o Laboratdrio de Bioestatistica e
Informatica Médica (que prevemos que no futuro possa também ser aplicado em outras Universidades
do pais), bem como a preparagdo de uma exposi¢do sobre o tema "A farmdcia e a Medicina" em
parceria com a Faculdade de Farmacia da Universidade de Coimbra, ambas ndo tém ainda uma data
definida;

- Acgdes de sensibilizagdo, particularmente em escolas;
- Acgbes de apoio ao doente respiratorio;
- Rastreios;
- Cursos de Formagdo para Cuidadores de Doentes Respiratérios;
- Plataforma e-learning no site da FPP;
- Projecto Espirometrias em Farmacias;
- Colaboragdo regular com os seguintes Orgdos de Comunicacdo Social:
Revista “Sauda”; Revista “Prevenir”; Jornal “Aurora do Lima”; Jornal “Diario de Coimbra”; Jornal

”n, u ”, «

“Voz de Alpiarga”; “Jornal do Reformado”; “Anudrio do Enfermeiro”.

Nota:

Devido a um atraso na disponibilizagéio de dados ao qual a Fundagéo Portuguesa do Pulmdo é alheia, a
apresentagdo do Xlll Relatério ONDR realizou-se em 13 de dezembro, nos SSCML.

Por motivos de logistica o IX Congresso realizou-se nos dias 24 e 25 de janeiro de 2018, nos SSCML e o
2%Encontro do Norte realizou-se nos dias 11 e 12 de fevereiro de 2018, no Hotel Vila Galé em Coimbra.

Outras actividades em que a FPP podera vir a estar envolvida, estdo ainda em apreciacdo, pelo que
oportunamente serdo comunicadas.



