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OBJECTIVOS DA FPP

Despertar a Sociedade e as Autoridades para a
importancia das Doencas Respiratorias,
dinamizando ac¢cdes em parceria com
Profissionais de Salde, Sociedade Médicas,
AssociacOes de Doentes e outras organizacoes;

Promover a educacao para a Salde junto do
Publico em geral, dos jovens, das populacdes
vulneraveis e dos doentes respiratorios;

Promover o diagnoéstico precoce e os rastreios;

Prevenir a doenca através do combate ao
tabagismo, promovendo a defesa do ambiente
e a qualidade do ar interior;

Garantir os direitos dos doentes respiratorios
cronicos, a acessibilidade e equidade de
cuidados, o apoio aos doentes e a sua
capacitacao para a autogestao da doenca.

“UNDACAO
DORTUGUESA

DO PULMAO




Atividades desenvolvidas em 2019

Variacao de acordo com a adesa0 a terapéutica

METODO STANDARD

Physician diagnostics
Prescription databases
Total market sales

DPOC

ACOS

CONFIDENCIAL. Proibida a cépia e/ou cedéncia da informagéo constante neste documento a terceiros.

1.48%

0.22%

Prevaléncia na populagéo portuguesa
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Atividades desenvolvidas em 2019

Variacao da prevaléncia por regiao

METODO STANDARD

aally
Physician diagnostics r
Prescription databases
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Atividades desenvolvidas em 2020

Projecto-piloto INspira
“Promocao da correcta utilizacdao do inalador”

Proposta Final
29 de Maio 2018
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Atividades desenvolvidas em 2020

» TSF: Mesa redonda
» Registo da CASA do PULMAO da FPP - marca nacional
» Oferta de “Viseiras de Protecao Individual” (1000 uni)

» Campanha “Juntos contra a Pneumonia”, vacinacao no
St. Maria.

» Campanha "Ja perguntou ao seu doente com DPOC o que
fez hoje?", em parceria.

» XI CONGRESSO (online) Ordem dos Médicos 29 - 30
outubro 2020. Tema principais COVID-19 e Teleconsulta.

» Implementacao da CLINIC@ DO PULMAO
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Plano para 2021

» Espirometrias na plataforma.

» Alteracao da epidemiologia da
DPOC.

» Estudo da prevaléncia da Df



Plano para 2021

» ONDR.

A coordenadora do ONDR sera a Prof.a Raquel Duarte, uma garantia
de qualidade. O ONDR continuara, assim, a ser uma referéncia impar para
todos os que se debrucam sobre os problemas respiratorios.
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Plano para 2021

» XIl Congresso da FPP

» Abordara os temas, DPOC, Asma, Pneumonias,
oncologia, referenciacao, rastreios, diagnostico
precoce, espirometrias.

» COVID-19
» Telemedicina
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Plano para 2021

» Plataforma de e-learning.

» Formacao na areas medicas, na area
dos cuidadores e dos doentes.
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Enquadramento e necessidade

As necessidades de sustentabilidade dos servigos de
saude em Portugal e da maior abrangéncia de prestagao
de cuidados de saude, tém levado ao crescimento de
plataformas de servigos de saude focadas no cuidado
domiciliario e nos doentes agudos, nomeadamente em
doencas como a DPOC e outras de elevada prevaléncia
em Portugal.

A pandemia da Covid-19, a necessidade de tratamento
dos doentes desta e de outras patologias em ambiente
nao hospitalar, o recurso a médicos especialistas e a
existéncia de tecnologia capaz de fornecer cuidados a
distancia, serviram de fatores aceleradores a criagdo da
Clinic@ do Pulmao.

Este projeto inovador possibilita o acompanhamento

de doentes agudos, cronicos e em recobro através de

A Clinic@ do Pulméo nasce como projeto da Funda¢do REIEEEVIEERNEN I SyglelalielgrZ I ToRN oIS E RN =Te (V]I LR[S

Portuguesa do Pulm&o com a missdo de prestar cuidados Welal=ltlagle] (eTe =36 RN SIV1s T Yoo N (DR V] (3 T M- BN 1A=
de saude na area da pneumologia a todos os cidaddos, REIELELER

num conceito de proximidade proporcionado através das BEXIaRE 15011100 B (SR =10 g =10 & BT o] [¢ [0 I o) [eTe [T B

tecnologias de TeleSaude. Podendo ser usada como no diagnostico em massa e

no ensino de inaldores e controlo de toma de
medicacgao.



Clinic@ do Pulmao by FPP

Telemonitorizagao

Monitorizagao a distancia
parametros clinicos como:
* Administracao medicamen

Teleconsulta + Alarmistica (ex. Oximetria)

* Pneumologia Geral

- * Pneumologia Oncoldgica —
FUNDACAO segunda opinidao
PORTUGUESA * Obstrucdo de vias aéreas

DO PULMAO Fibrose pulmonar

Desabituacao tabagica
* Sono

Reabilitacao Respi
Consulta de fisioterapi
respiratdria para varios
doentes

Tele-exame Fisico

* Recorrendo a terminais
\ remotos

Rastreios
Rastreio ao cancro do pu
DPOC




Teleconsulta - fatores diferenciadores
Clinic@ do Pulmao ==

I Espirometria

Auscultacao

Telemonitoriz

Imagem intelig

I

Privacidade Ecografia
Agendamento ,
Processo clinico automatico * Oximetro
£ ~ * Freq. Cardiac
MCDTs Auto faturacao * Esfigmomandmetro
PEM Nao faturagao « Termdmetro
Exame fisico 7k
Som e Imagem
* Freq. Respiratori
* Tiragem
Sem administrativos

SPMS

EPE
Servigos Partilhados do Ministério da Saude
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Caracteristicas Tecnicas

Parcerias
Radiologia
Empresas de servico
domiciliario

Doentes

Associados

Associados PLUS
Associados PLUS prime
Bolsas de consultas gratuitas

Ensino
Videos demo

Guidelines PDF
Sessoes de apoio

Referéncias
Sono; Maria Sucena

Espirometria; Reis Ferreira
RR; Cidalia Rodrigues
Telemonitorizacdo; José
Direcdo Clinica; Luis Rocha

Médicos

* Privado
* FPP

Autofaturacao
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Evolucao do projeto

Fase 1 Fase 2 Fase 3

18/2/2021 1/7/2021 1/1/2022
Teleconsulta simples Exame fisico melhorado Telemonitorizac3o
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Teleconsulta

Demo e simulagao




Caderno de encargos
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Caderno de Encargos para 2021

BRONZE - 7500€

e Logdtipo no ONDR

e Logdtipo no Facebook e Site

e Stand 3m2 Xll Congresso ou
“bunner” correspondente antes

das sessdes, caso seja virtual
e 10 Inscricoes gratuitas




Caderno de Encargos para 2021

Prata — 12500€

e Logdtipo no ONDR

e Logdtipo no Facebook e Site

e Logdtipo na plataforma de e-
learning

e Stand 3m2 XIl Congresso ou
“bunner” correspondente antes
das sessdes, caso seja virtual

e 20 Inscricoes gratuitas




Caderno de Encargos para 2021

Ouro — 15000€

e Logdtipo no ONDR

e Logdtipo no Facebook e Site

e Logdtipo na plataforma de e-
learning

e Stand 6m2 Xll Congresso ou
“bunner” correspondente antes
das sessdes, caso seja virtual

e 30 Inscricoes gratuitas




Caderno de Encargos para 2021

Platina — 20000€

e Logdtipo no ONDR

e Logdtipo no Facebook e Site

e Logdtipo na plataforma de e-
learning

e Logdtipo no portal da teleclinica

e Stand 6m2 Xll Congresso ou
“bunner” correspondente antes
das sessoes, caso seja virtual

e 40 Inscricoes gratuitas




Caderno de Encargos para 2021

Bronze, prata, ouro ou platina +:

e Patrocinio exclusivo da teleclinica
e “20 000 euros”

e Logodtipo ao lado do da FPP nos planos de fundo do doente e do médico.
e “Bunner” variavel no plano de fundo do doente da area de pneumologia geral.
e “Bunner” varidvel, mas permanente, na entrada do portal para médicos.

e “Bunner” fixo e permanente dando a qualidade de patrocinio exclusivo, no site.
(Adjudicado)




Caderno de Encargos para 2021

Bronze, prata, ouro ou platina +:

e Patrocinio de DPOC
e “10 000 euros”

e “Bunner” variavel no plano de fundo do doente da area de DPOC.
e “Bunner” variavel na entrada do portal para médicos.




Caderno de Encargos para 2021

Bronze, prata, ouro ou platina +:

e Patrocinio de Asma
e “10 000 euros”

e “Bunner” variavel no plano de fundo do doente da area de Asma.
e “Bunner” variavel na entrada do portal para médicos.




Caderno de Encargos para 2021

Bronze, prata, ouro ou platina +:

e Patrocinio de Doencas do Intersticio
e “10 000 euros”

e “Bunner” variavel no plano de fundo do doente das areas doencas do
intersticio.

e “Bunner” variavel na entrada do portal para médicos.



Caderno de Encargos para 2021

Bronze, prata, ouro ou platina +:

e Patrocinio de Oncologia
e “10 000 euros”

e “Bunner” variavel no plano de fundo do doente das areas de oncologia.
e “Bunner” variavel na entrada do portal para médicos.




Caderno de Encargos para 2021

Bronze, prata, ouro ou platina +:

e Patrocinio de Reabilitacao Respiratoria
e “10 000 euros”

e “Bunner” variavel no plano de fundo do doente das areas de
Reabilitacao Respiratoria.
e “Bunner” variavel na entrada do portal para médicos.




Caderno de Encargos para 2021

Bronze, prata, ouro ou platina +:

e Patrocinio de Patologia Obstrutiva do sono
e “10 000 euros”

e “Bunner” variavel no plano de fundo do doente da area de patologia obstrutiva
do sono.

e “Bunner” variavel na entrada do portal para médicos.




Caderno de Encargos para 2021

Bronze, prata, ouro ou platina +:

e Bolsas de consultas
e \Verba variavel

e “Bunner” no plano de fundo do doente identificando quem paga a consulta e
algum assunto do interesse do responsavel pela bolsa.
e “Bunner” identificando quem paga a consulta.




Caderno de Encargos para 2021

Bronze, prata, ouro ou platina +:

e Espirometrias na plataforma
e \Verba variavel




Caderno de Encargos para 2021

Bronze, prata, ouro ou platina +:

e Prevaléncia da DPOC
e \/erba variavel




Caderno de Encargos para 2021

Bronze, prata, ouro ou platina +:

e Ensino de inaladores na plataforma
e \Verba variavel




Caderno de Encargos para 2021

Bronze, prata, ouro ou platina +:

e Controlo da toma eficaz da medicacaocom a plataforma
e \Verba variavel



Caderno de Encargos para 2021

Bronze, prata, ouro ou platina +:

e Participacao nos dispositivos
e \Verba variavel




Caderno de Encargos para 2021

Bronze, prata, ouro ou platina +:

e Participacao na telemetria e telemonitorizacao
e \Verba variavel




